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WAS WANN WOSchüler nutzen „Zeit sinnvoll“
Projektwoche der Sekundarschule brachte 300 Jungen und Mädchen in Bewegung

WICKEDE � Kurz vor den Som-
merferien startete an der Sekun-
darschule Wickede die Projekt-
woche „Zeit sinnvoll nutzen“.
Der Montag stand dabei ganz im
Zeichen des sozialen Engage-
ments.

Unter der Devise „Zeit für an-
dere investieren – Schüler
helfen“ konnten sich die Jun-
gen und Mädchen der Sekun-
darschule für einen freiwilli-
gen Arbeitseinsatz melden.
Den Verdienst dieser Arbeit
spenden die Schüler zur Hälf-
te der Aktion „Lichtblicke“.
Die restliche Summe wird zur
Anschaffung von Pausenspie-
len verwendet und der Schü-
lervertretung (SV) zur Verfü-
gung gestellt.

Die Organisatoren der Wo-
che, Vera Kickartz, Stefanie
Jakobs und Sebastian Bon-
gers, berichten, dass fast alle
der knapp 300 Schüler ihre
Zeit für andere genutzt hät-
ten. So wurden zahlreiche Ra-
sen in der Gemeinde Wicke-
de gemäht, Hunde spazieren
geführt, Autos gewaschen
oder Wohnungen geputzt.

Einsatz auch
in Unternehmen

Daneben haben aber auch
zahlreiche Unternehmen der
Region Schülern die Gelegen-
heit gegeben, für den guten
Zweck zu arbeiten. So wurde
beispielsweise die Warenaus-
lage der Tankstelle sortiert,
der Verkaufsraum geputzt,
das Essen an Senioren ausge-
liefert oder der Stall einer
Reitschule ausgemistet. Mit
Spannung wartet man an der
Sekundarschule nun ab, wie
viel Geld am Ende der Pro-
jektwoche zusammengekom-
men ist.

Ärztlicher Notdienst: Zentrale
Notfallnummer: 116117. Die Öff-
nungszeiten der Notfallpraxen in
Soest (Riga-Ring 20), Unna (Katha-
rinen-Hospital, Obere Husemannstr.
2) und Hamm (Marien-Hospital,
Knappenstr. 19): 13 bis 22 Uhr. Au-
ßerhalb der Öffnungszeiten gibt es
einen Fahrdienst der Mediziner
(Kontakt über 116117).
Zahnärzte: Service-Hotline: 01805-
986700.
Kinderärzte: Notdienst-Nummer:
02921/76449.
Apotheken: Unter der kostenlosen
Nummer 0800 0022 833 ist die
nächstgelegene Apotheke zu erfah-
ren. Infos auch unter der Handy-
Nummer 22 8 33 (69 Cent/ Minute)
sowie im Internet unter
www.akwl.de.

Gemeinde
Das Bürgerbüro ist geöffnet von
8.30 bis 17.30 Uhr.
Müllabfuhr: Heute wird der Bio-
müll im Bereich Wickede westlich
der Fröndenberger Straße, Frönden-
berger Straße, Ahornweg, Wieha-
gen einschl. Kirchstraße ab Alte
Kirchstraße, Schlückingen abgeholt.
Beratung für Menschen mit Seh-
behinderungen: Der Blinden- und
Sehbehindertenverein des Kreises
Soest, vertreten durch die Vorsit-
zende der Bezirksgruppe, Filomena
Muraca-Schwarzer, Tel. 3723, bietet
von 9.30 bis 10.30 Uhr eine Sprech-
stunde im Rathaus an (2. Oberge-
schoss, Zimmer 26) rund um das
Thema Sehbeeinträchtigungen.
Auch zur Mobilität können Ratsu-
chende manche Tipps erfahren.
Musikzug der Feuerwehr: 19.30
Uhr Probe im Bürgerhaus.
Die Bücherei im Bahnhof ist von
10 bis 18 Uhr geöffnet.
Taschengeldbörse: 10 bis 12 Uhr
Sprechstunde für Jobanbieter und
interessierte Jugendliche im Rat-
haus-Zimmer 8.

Vereine
TV-Training: Gerkensporthalle:
9.30 Uhr MommyFit, 18 und 19 Uhr
Wirbelsäulengymnastik I+II (Ulrike
Taugs), 20 Uhr Gardetanz Mädchen
(13-15 Jahre). Handball: 16 Uhr D-

Jugend weiblich, 17.30 Uhr A-Ju-
gend weiblich, 19 Uhr 1.und 2. Da-
menmannschaft, 20.30 Uhr 1. und
2. Herrenmannschaft, Melanch-
thonsporthalle: Eltern-Kind-Turnen
für Kinder von 2,5 bis 4 Jahre 15.15
bis 16.15 Uhr, von 1 bis 2,5 Jahren
von 16.15 bis 17.15 Uhr, Girls
Fit+Fun ab 7 Jahren 17.15-18.30
Uhr, 18.30 Uhr Showtanz und Akro-
batik „Dansu“ (ab 12 Jahre), 20 Uhr
Frauen-Fitness; die Geschäftsstelle
ist von 10 bis 11 Uhr geöffnet (Tel.
3663, mail@tvwickede.de).
Reha-SG: 16.15 Uhr Gymnastik für
den Stütz-/Bewegungsapparat I, 17
Uhr Gruppe II/Gymnastik für Osteo-
porose-Betroffene, 18 Uhr Power
für die Wirbelsäule, 19 Uhr Wirbel-
säulengymnastik „light“.
TuS: 17 Uhr E2 und G-Jugend, 18
Uhr B- und C-Jugend, 19.30 Uhr A-
Jugend und Damen. Die Geschäfts-
stelle (Sportheim) ist von 19 bis 21
Uhr geöffnet.
SSC Wickede: 18 Uhr Training am
Schießstand.
Verein für Sport und Gesundheit
im Gesundheitswerk Wickede:
16 Uhr Multiple Sklerose, 17 Uhr
Sporttherapie für Diabetiker, 18 Uhr
Lauftreff für Frauen.

Kirchen
St. Antonius: 9 Uhr Messe im Haus
St. Josef, das Pfarrbüro ist von 10
bis 12 Uhr und von 16 bis 17.30 Uhr
geöffnet.
Luther-Haus: 15 Uhr Treffen der
Frauenhilfe, 15 Uhr Kids Zone für
Sieben- bis Zehnjährige, 17 Uhr Of-
fener Treff; das Gemeindebüro ist
von 15 bis 18 Uhr geöffnet.
Neuapostolische Gemeinde:
19.30 Uhr Gottesdienst.

Echthausen
TuS: Sporthalle Kinderturnen um
15.30 und 17 Uhr, 20 Uhr Hobby-
Fußball, 18.45 bis 20 Badminton.
Sportschützen: 20 Uhr Training.
St. Vinzenz: 18.30 Uhr Messe.

Rufnummern
Polizei Wickede: 02377/2230
Polizei Werl: 02922/91000
Polizei Notruf: 110
Feuerwehr/Notarzt: 112

Fahrt zum
Frauentag

WICKEDE � Die Frauenge-
meinschaft lädt für Montag,
30. Juli, alle interessierten
Frauen zum Libori-Frauentag
nach Paderborn ein. Verbind-
liche Anmeldung sowie Infos
zur Busfahrt bei Magdalene
Neuhaus, Tel. 910181.

kfd nach Leer:
Noch Plätze frei

WICKEDE �  Für die kfd-Mehr-
tagesfahrt vom 31. August bis
2. September nach Leer sind
noch drei Zimmer frei. Im
Preis von 225 Euro enthalten
sind unter anderem Busfahrt,
Hotel, Verpflegung, Stadtfüh-
rung, Hafenrundfahrt, Be-
such Firma Berentzen sowie
Schloß Nordkirchen und
mehr. Anmeldungen bei Sabi-
ne Hornkamp, Tel. 4906.

Verena half in einer Reitschule.

Mahdi lieferte Essen im Seniorenheim aus. �  Fo-
tos: Sekundarschule

Simon kümmerte sich um einen Porsche.

Antonia hat in einem Garten den Rasen gemäht.

MGV Quartett
macht Pause

WICKEDE � Die Sänger des
MGV Quartett treffen sich am
Freitag, 13. Juli, um 18 Uhr
zum gemütlichen Ausklang
der Probensaison vor der
Sommerpause im Garten von
Chorleiter Franz Brumberg
(Messbergstraße 8). Neben
dem genüsslichen Verzehr
auch der niveauvolle Chorge-
sang nicht zu kurz kommen.

Treffen der
Frauenhilfe

WICKEDE � Die Ev. Frauenhil-
fe trifft sich heute um 15 Uhr
ein letztes Mal vor der Som-
merpause im Martin-Luther-
Haus. Die nächste Zusam-
menkunft ist die Mitglieder-
versammlung am Donners-
tag, 23. August.

E-Bike & Pedelec
Der neue Ratgeber
der Stiftung Warentest

Welches Modell passt zu mir?
Deckt mein Versicherungsschutz
das Fahrrad ab?
Kann ich Reichweitenangaben
für Akkus trauen?
Plus: Infos zu Lebensdauer,
Stromversorgung und Wartung

Broschur
176 Seiten

E-Bike – Fahrtechnik & Sicherheit
Für unfallfreien Fahrspaß beim E-Biken im Alltag:

Know How vom E-Bike-Profi
Bebilderte Übungen und Trainingsvideos
Extra: Mountainbiken mit Fahrtechnik
und Sicherheit

Broschur
96 Seiten

Gartenvögel beobachten
und bestimmen

Ratgeber zur Vogelbeobachtung
und Bestimmungsbuch mit nützli-
chen Praxistipps
Vorstellung der 45 häufigsten
Gartenvögel in bebilderten,
detaillierten Artenporträts
Tipps zum Vogelschutz im eigenen
Gartenparadies

Broschur
120 Seiten

We love Schrebergarten
Alles über das Kleingärtnern im Nutz-,
Öko- und Ziergarten
Für Reihenhausgärten geeignet
Extra: maßstabsgetreue Pläne zum
Nachgestalten

Broschur
512 Seiten

Die 100 schönsten Radtouren
in Deutschland
Entdecken Sie 100 traumhafte Touren
von Schleswig-Holstein bis Bayern

Touren-Kurzinfos
Detaillierte Routenbeschreibungen
Insidertipps zu Sightseeing, Kultur und Küche

Broschur
224 Seiten

So überleben Zimmerpflanzen garantiert
Keinen grünen Daumen? Das wird dieses Pflanzenbuch ändern:

Ultimative Tipps zur Zimmerpflanzenpflege
Verständliche Anleitungen für über 100 Pflanzen
Extratipps für Pflanzen, die wenig Licht brauchen

gebunden
144 Seiten
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Deckt mein Versicherungsschutz  

Kann ich Reichweitenangaben  

Vielseitige Ratgeber, Tipps und Informationen
ber, Tipps und Informationen

rund ums Radeln und Gärtnern

Erhältlich in unseren Geschäftsstellen
Soest | Schloitweg 19 – 21 und Warstein | Hauptstraße 8


